


1. Новая редакция примерного 10-ти дневного меню разработана и утверждена в январе 2016 года. Новое меню разработано в соответствии с СаНПинами, нормами, ценами на продукты. 
2. С 1 февраля заключены дополнительные договора на продукты питания, с расширенной  спецификацией продуктов не включенных в основной договор по запросу котировок.  
	
	2015

	2016
	Целесообразность

	рыба
	% от общего количества за 10 дней
	% от общего количества за 10 дней
	Разнообразие ассортимента блюд. Обеспечение сбалансированности рациона питания в части наличия в рационе омега -3 жирных кислот, витамина Д, фосфора.

	минтай
	99
	23
	

	горбуша 
	-
	32
	

	треска
	-
	26
	

	сельдь
	1
	1
	


Заполняется, если увеличивается доля использования горбуши или трески

	
	2015
	2016
	Целесообразность

	мясо и мясопродукты
	% от общего количества за 10 дней
	% от общего количества за 10 дней
	Обеспечение соответствия набора продуктов рекомендованному СанПиН 2.4.1.3049-13. Наличие в рационе питания обоих видов мяса позволит сбалансировать рацион по микронутриентам.

	мясо говядина
	24
	65
	

	печень
	13
	13
	

	Кура
Сосиски
	62

1
	14

8
	


Заполняется если увеличивается доля использования говядины (телятины).
*** с учетом замены говядины

	
	2015
	2016
	Целесообразность.

	крупы
	% от общего количества за 10 дней
	% от общего количества за 10 дней
	Обеспечение широкого ассортимента блюд из различных видов круп, неповторяющихся в течение всего срока действия примерного меню, позволит обеспечить сбалансированность рациона, т.к. каждая крупа обладает различными свойствами.

	манная
	12
	13
	

	геркулес
	9
	5
	

	перловая
	1
	1
	

	гречневая
	13
	22
	

	Рис

Пшено

Пшеничная

Кукурузная
	26

10

12

7
	30

10

6

7
	

	Ячневая
	10
	6
	


В меню должны быть включены все виды круп

	
	2015
	2016
	Целесообразность

	молоко и молочные продукты
	% от общего количества за 10 дней
	% от общего количества за 10 дней
	Расширение ассортимента молочных продуктов позволит учесть вкусовые предпочтения детей. Кроме того кисломолочные продукты, сохраняя питательные свойства молока благоприятно влияют на микрофлору кишечника, стимулируют иммунную систему организма.

	молоко
	83
	53
	

	кефир
	-
	10
	

	йогурт
	-
	10
	

	ряженка
	-
	10
	

	Сметана

Творог

Масло слив.

Молоко сгущ.

Сыр
	2

8

1

5

1
	2

8

1

5

1
	


В меню должны быть включены не менее одного вида кисломолочных продуктов.
	
	2015

	2016
	Целесообразность

	овощи
	% от общего количества за 10 дней
	% от общего количества за 10 дней
	Разнообразие ассортимента блюд. Обеспечение сбалансированности рациона питания по основным пищевым веществам: углеводам, белкам, витаминам, микронутриентам.

	капуста
	26
	27
	

	морковь
	16
	18
	

	свекла
	5
	6
	

	редька
	-
	-
	

	кабачки
	-
	2
	

	капуста квашенная
	1
	1
	

	огурцы
	0,5
	0,5
	

	картофель
	47
	47
	


В меню должен быть включен широкий ассортимент овощей.
	
	2015

	2016
	Целесообразность

	фрукты
	% от общего количества за 10 дней
	% от общего количества за 10 дней
	Обеспечение соответствия набора продуктов рекомендованному СанПиН 2.4.1.3049-13. Разнообразие ассортимента блюд. Обеспечение сбалансированности рациона питания по витаминам и микронутриентам

	яблоки
	100
	20
	

	апельсины
	-
	20
	

	бананы
	-
	
	

	Лимоны

Мандарины

Груши

апельсины
	-

-

-

-
	1

20

20

19
	


В меню должен быть включен широкий ассортимент фруктов.

Другие изменения.
1. Примерное меню обеспечит выполнение натуральных норм:

	№
	продукт
	среднее выполнение норм за 2 полугодие 2015 года
	планируемое выполнение натуральных норм в 2016 году **

	1
	продукты
	
	

	2
	хлеб ржаной
	100
	100

	3
	хлеб пшеничный
	84
	100

	4
	мука пшеничная.
	80
	95

	5
	крупа
	116
	100

	6
	макаронные изделия
	100
	98

	7
	картофель
	94
	98

	8
	овощи
	69
	98

	9
	фрукты
	5
	98

	10
	сухофрукты
	100
	100

	11
	соки
	44
	100

	12
	сахар
	98
	98

	13
	конд. изделия
	105
	98

	14
	какао
	66
	100

	15
	чай
	116
	100

	16
	мясо
	59
	100

	17
	птица
	143
	100

	18
	рыба
	68
	100

	19
	колбаса
	37
	95

	20
	молоко
	91
	100

	21
	творог
	85
	98

	22
	сметана
	80
	100

	23
	сыр
	110
	98

	24
	масло сливочное
	100
	100

	25
	масло растительное
	84
	98

	26
	яйцо
	80
	100

	27
	соль
	100
	100

	28
	дрожжи
	40
	95

	29
	крахмал
	120
	98

	30
	кофейный напиток
	108
	100


** не менее чем 100% +/- 5% в соответствии с требованиями 
СанПиН 2.4.1.3049-13
По обращению от 13.05.2015 года поясняю следующее:

 МАДОУ «Детский сад №175» г.Перми по адресу ул.Репина 23  закрылся на проведение ремонтных работ по текущему ремонту здания  с 01.05.2015 и дети из данного учреждения были расформированы в детские сады по адресам: ул.Воркутинская 78 и ул. Репина 6. 
 Действительно, в первые дни, после переезда т.е после майских праздников в группах находилось  большое количество детей. В связи со сложившейся ситуацией под групповые комнаты были переоборудованы физкультурный зал и музыкальный зал. Также была задействована группа кратковременного пребывания, открывшаяся после ремонта.  Через несколько дней (т.е 3 дня) детей распределили в данные помещения с учетом возраста. Составлен режим дня  с переносом части непосредственно образовательных услуг на прогулке.  Каждому ребенку предоставлено  спальное место, оборудованы места для раздевания, предметы личной гигиены  на каждого ребенка находятся на отдельных вешалках в соответствии с нормами. 

С родителями была проведена разъяснительная беседа по данной ситуации и принесены извинения за причиненные неудобства.

Заведующий МАДОУ                                                                            Алтухова О.Л.
По вашему письму от 13.05.2015 года поясняем следующее, МАДОУ «Детский сад №175» г.Перми по ул.Репина 23 действительно закрылся на ремонтные работы с 01.05.2015 и дети из данного сада были переведены в детские сады по ул.Воркутинской 78, Репина 6. 
В данном письме описана ситуация, (по ул. Воркутинской 78) когда воспитанники находились в музыкальном зале, это продолжалось в течение четырех дней с  04.05.2015-07.05.2015, всем родителям была разъяснена ситуация, что это временная мера. Дети были распределены со своими воспитателями, в одном помещении находилось много детей. Составлен  режим дня  с переносом непосредственно образовательных дел на прогулке. 12.05.2015 года дети с воспитателями перешли в группу кратковременного пребывания и физкультурный зал, у каждого ребенка имеется свое спальное место, дети оставляют одежду на вешалках, предметы личной гигиены  на каждого ребенка на отдельных вешалках. 

С 01.06.2015 сотрудники и дети детского сада по ул.Репина 23 уходят в отпуск, нуждающихся  детей распределили в другие сады.
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